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VERLAG

Auf Wissen vertrauen

ERICH
ES SCHMIDT

Wandern ist gesund, fast 70% der deutschen
Bevélkerung wandern zumindest gelegentlich.
Und der iiberwiegenden Mehrheit sind die
gesundheitsférdernden Aspekte des Gehens
in der Landschaft dabei sehr bewusst und ein
wesentliches Motiv.

Zukunftsmarkt Wandertourismus

Wiessich das ,,Medikament Wandern“ professionell
in die Produkt- und Destinationsentwicklung ein-
binden lasst, stellt dieser Band erstmals detailliert
und aus unterschiedlichen Perspektiven zusammen:

» Erkenntnisse im Grundlagenbereich,
die bereits zum Komplex ,Wandern und
Gesundheit“ vorliegen

» Konzepte und Erfahrungen z. B. aus den
Bereichen Primar- bzw. Sekundarpravention,
betriebliche Gesundheitsforderung oder auch
Destinationsmanagement

» Umsetzungsbarrieren, etwa das Dilemma,
mit ,Gesundheit” immerauch ,Krankheit“
zu kommunizieren

Weitere Informationen:
[J www.ESV.info/978-3-503-16382-3
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Angesehene Experten aus Forschung und Praxis
geben lhnen einen spannenden Uberblick:

Erfahren Sie ,Wandern und Gesundheit“ als
Phinomen und Chance fiir Destinations- und
Produktmanager, Kurdirektoren und alle, die sich
furinnovative Angebote in Tourismus und Regional-
entwicklung interessieren.

Der Herausgeber

Prof. Dr. Heinz-Dieter Quack lehrt Destinations-
management an der Ostfalia Hochschule fiir ange-
wandte Wissenschaften. Er ist Mitglied der wissen-
schaftlichen Leitung der PROJECT M GmbH und des
Europdischen Tourismus Institutes sowie Leiter des
Forschungszentrums ,Wandern & Gesundheit*
beim Deutschen Wanderinstitut. Er leitete die erste
nationale Grundlagenuntersuchung ,Freizeit- und
Urlaubsmarkt Wandern“ (2010) sowie die Studie
,Der deutsche Wandermarkt 2014“. Er ist Autor zahl-
reicher Studien und Publikationen zu den Themen
Qualitdts- und Servicemanagement, Strategieent-
wicklung sowie Produkt- und Angebotsentwicklung
in Freizeit, Tourismus- und Regionalentwicklung.

Auch als eBook erhiltlich: Profitieren Sie von
schneller Navigation durch komplett verlinkte
Inhalts- und Stichwortverzeichnisse.

D www.ESV.info/978-3-503-16383-0
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